WWYV Winterswijk
Nederlandse Kampioenschappen lange baan 2023 Amersfoort (NED) 8--11-6-2023

Overzicht van de behaalde limieten Lange baan (50m)
Er wordt rekening gehouden met tijden, waar de limieten 100% behaald zijn.
dinsdag 24 augustus 2021 tot zondag 28 mei 2023

Limieten 256m  Limieten 50m 25m bad 50m bad

Michelle van Wijk, 27-9-2002

3 50 vlinderslag 29.30 29.36 29.18 Doetinchem (NED) 2-4-2023  100,8%
16 200 vrije slag 2:08.48 2:11.44 2:08.02 Winterswijk (NED) 25-2-2023  100,7%
23 100 vrije slag 58.62 1:00.32 1:00.30 Hengelo (NED) 4-3-2023 100,1%

39 50 vrije slag 26.89 27.76 27.63  Hengelo (NED) 15-4-2023  100,9%



