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WWV Winterswijk
Limietwedstrijd LB deel 1 Hengelo (NED)  4-3-2023

Uitslag overzicht Lange baan (50m)

Afstand/zwemslag Pl. Tijd Ronde oude PR. Versch.

Manou Blokhorst 12-10-2004 200402554 WWV Winterswijk
200 vrije slag 5 2:28.22 2:29.85 102%
400 vrije slag 6 5:16.19 5:18.20 101%
50 vlinderslag 4 32.63 32.23 98%

Tessa Boesveld 1-4-2011 201102166 WWV Winterswijk
50 vrije slag 30 37.85 --.--
100 vrije slag 28 1:28.99 --.--
50 rugslag 48.25 --.--
100 rugslag 17 1:39.95 --.--

Wessel Jansen 15-12-2006 200603579 WWV Winterswijk
50 vrije slag 4 25.74 25.96 102%
50 vlinderslag 1 27.84 28.31 103%
200 wisselslag 2 2:27.32 2:24.77 97%

Bengy Jasink 30-8-2008 200803957 WWV Winterswijk
50 vrije slag 20 31.74 --.--
50 vlinderslag 37.79 --.--
200 wisselslag 11 3:01.49 --.--

Wessel Mous 8-9-2008 200802477 WWV Winterswijk
100 rugslag 9 1:18.56 1:21.00 106%
50 vlinderslag 14 34.54 39.89 133%

Lisa Oberink 15-9-2010 201001140 WWV Winterswijk
50 vrije slag 38.81 --.--
100 vrije slag 21 1:20.47 --.--
50 rugslag 23 44.03 --.--

Iris Papen 13-4-2008 200802842 WWV Winterswijk
200 rugslag 3 2:50.22 2:50.66 101%
50 schoolslag 45.19 45.87 103%
100 schoolslag 10 1:37.05 1:36.95 100%

Fleur ten Pas 18-6-2009 200902756 WWV Winterswijk
50 schoolslag 52.23 57.78 122%
100 schoolslag 15 1:48.48 2:00.78 124%
200 schoolslag 8 3:54.29 4:08.43 112%

Roos Vruggink 5-11-2008 200801040 WWV Winterswijk
50 vlinderslag 41.23 41.60 102%
200 wisselslag 10 2:57.50 2:59.82 103%

Femke van Wijk 3-10-2004 200403434 WWV Winterswijk
50 vlinderslag 1 29.90 30.34 103%
100 vlinderslag 1:20.35 1:36.58 144%
200 vlinderslag 2 2:53.25 --.--

Michelle van Wijk 27-9-2002 200204746 WWV Winterswijk
100 vrije slag 1 1:00.30 1:01.40 104%
200 vlinderslag 1 2:41.17 --.--

Totaal 31 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 105,2%
0 nieuw(e) record(s), 28 nieuw(e) persoonlijke record(s)
Grootste verbetering: Femke van Wijk, 100 vlinderslag  1:20.35
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